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Objetivo de las guias practicas

Facilitar los procesos de gestion que realizan los Equipos Locales de Prevencion de la Enfermedad Cardiovascular
(ELPEC) a partir de un conjunto de cinco guias practicas que incluyen desde el analisis de situacion de salud hasta
la evaluacion de programas y/o intervenciones.

Usuarios

Facilitadores y equipos locales responsables de la prevencion de la enfermedad cardiovascular en las secretarias
departamentales y municipales de salud.

Alcance

Las guias abordan de manera general los pasos fundamentales para el desarrollo de procesos de gestion (analisis
dessituacion de salud, planeacion, implementacion, evaluacidny participacion social). No obstante, esimportante
resaltar que su enfoque principal se centra en la prevencion de la enfermedad cardiovascular. Desde esta
perspectiva, las guias buscan apoyar a los ELPEC y a los facilitadores en la conduccion y gestion de los procesos
que desarrollan en el territorio.

Glosario

Analisis de Situacion de Salud (ASIS): proceso sistematico que recopila, organizay analiza datos
relacionados con el estado de salud de una poblacion, con el fin de identificar los problemas de salud
prioritarios, los determinantes sociales y los factores de riesgo (OMS).

Capacidad organizacional para la prevencion de la ECV: caracteristicas de una organizacion que
le permiten gestionar de forma efectiva la prevencidn de la ECV en su territorio de influencia.

Competencias: habilidades, conocimiento y actitudes necesarias para la practica efectiva de la
prevencion de la ECV.

Dimensiones de la capacidad organizacional local para la prevencion de la ECV: componente
o area especifica evaluada para comprender la capacidad de un municipio para lograr la prevencion efectiva
de la ECV en su jurisdiccion. Estas dimensiones son evaluadas de forma que se pueda orientar el desarrollo
de acciones para su fortalecimiento especifico y general de la capacidad de prevencion de la ECV.
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Enfermedad Cardiovascular (ECV): agrupan una serie de trastornos que afectan el corazény los
vasos sanguineos (OMS).

Equipos Locales de Prevencion de la Enfermedad Cardiovascular (ELPEC): profesionales,
técnicos y tecnodlogos de las secretarias municipales de salud, responsables del desarrollo de intervenciones
para la prevencion de la ECV en sus territorios.

Evaluacion de programas y/o intervenciones en salud publica: proceso sistematico de
recopilar, analizar e interpretar informacion sobre las actividades, resultados y efectos de un programa o
intervencion con el objetivo de determinar su eficacia, eficiencia, impacto y sostenibilidad.

Formadores: profesionales de las secretarias de salud departamental y municipales, con
formacion en salud o en areas sociales, y con al menos seis meses de experiencia en salud publica. Cuentan
con competencias comunicativas orales y escritas basicas, asi como con habilidades tecnoldgicas
elementales. Son quienes facilitan la formacion de los Equipos Locales de Prevencion de la Enfermedad
Cardiovascular (ELPEC).

Implementacion de programas/intervenciones en salud puUblica: proceso mediante el cual se
ponen en practica las estrategias, actividades y acciones previamente planificadas, con el objetivo de abordar
problemas especificos de salud dentro de una poblacién (OMS).

Participacion social: implica la accion colectiva de la sociedad civil y las comunidades
organizadas para influir directamente en la toma de decisiones, la gestion y el control social del sistema de
salud, promoviendo la equidad, la democracia y los derechos humanos. Es también un mecanismo para
enfrentar las inequidades en salud y fomentar la integracion intersectorial (Bascolo, E., et al., 2024).

Planeacion en salud puUblica: proceso sistematico que busca identificar las necesidades de salud
de una poblacion, establecer prioridades, y desarrollar estrategias, objetivos y acciones para mejorar la salud
colectiva de manera eficiente y equitativa (OMS).
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